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‘avenir des déchets verts

REIGNAC. Installés
depuis un an a Reignac,
Sébastien Bonneau et
Mahaba Sylla sont en
train de rénover une
maison de famille et
développent une activité
de lombricompostage au
travers de leur entreprise
Happy Vers, une solution
d‘avenir pour éviter la
déchetterie

a nature doit retourner a la
nature. Tel pourrait &tre le
slogan de l'entreprise
Happy Vers, installée
depuls un an au coeur du hameau
du Pas-Dessous & Reignac.
Sébastien Benneau a hérité de
I'ancienne propriété de son grand-
pére. Avec sa femme, Mahaba
Sylla et leur fille, ils comptent bien
redenner vie & cet écrin mal en
point, afin d’en faire le coeur de
leur projet Avant d'arriver en

de, ils résit dans

Haute Gironde
Vendredi 24 décembre 2021

est dans le ver!

T
rro

il

i\

%

Mahaba Sylla, Sébastign Bonneau et leur fille assise le lombn(nmpnsteur fami
déchets végétaux en cours de dégustation par une colonie de lombrics gourmands

|'usage d’'une famille ou d'une col-
lectivité

Ie Béarn. C'est la-bas que le couple
a lancé Happy Vers.
Précédemment cheffe de projet
dans une grande entreprise,
Mahaba Sylla avait pour mission
l'amélioration de la qualité de vie
au travail. Elle a décidé de transfé-
rer ses compétences et son savoir
dans un projet de « qualité de vie
tout court » plus personnel, en lien
avec les questions environnemen-
tales. « Je voulais une reconversion
professionnelle en rapport avec
mes valeurs et bonne pour la pla-
néte », explique Mahaba Sylla.
C'est ainsi qu'est né Happy Vers,
en frangais, le vers heureux!
Lentreprise est née en 2018 et
depuis son installation en Haute-
Gironde, le couple poursuit I'éle-
vage et la reproduction d'une
espéce de vers spécifiques parti-
culiérement gourmands, capables
d'ingurgiter leur poids chaque
Jour en déchets végétaux et autres
épluchures pour ensuite rejeter
une terre riche et fertile réutili-
sable au jardin.

Les vers peuvent agir directement
sur un sol couvert de déchets
verts mais également dans un
compesteur special constitué de
casiers superposés adaptés a

Du lombri
pour tout le quartier
«Lorsque neus sommes arrives &
Reignac, nous ne connaissions
personne. On a installé un lombric
composteur devant chez nous, au
ceeur du hameau, pour tous nos
voisins. »

La graine a rapidement pris.
Maintenant, les riverains du Pas-
Dessous viennent déposer leurs
épluchures et autres produits de
tonte dans le gros bac en bois.
«On produit ainsi du loembricom-
post pour tout le quartier que cha-
cun va pouvoir venir récupérer »,
poursuit Mahaba Sylla. Une
démarche pédagogique qui a pu
surprendre au début, « on nous
prenait un peu pour des extrater-
restres... » sourit Mahaba Sylla.
Pour concevoir leurs composteurs,
le couple a tout d'abord fabriqué
des prototypes puis confié la pro-
duction en série a un Esat (établis-
sement ou service d'aide par le
travail) a lzon.

Leurs kits de lombricomposteurs
sont vendus sur internet avec les
vers qui vont avec.

L'avantage par rapport & un com-
post classique (sans vers ajoutés)
est que les vers accélérent la

dégradation des végétaux.

« Mon arriére-grand-pére
récupérait déja le marc

de cafél»

La ou il faut environ 1 an et demi
pour un compest normal avant de
récupérer du terreau, le lombri-
compost produit le méme effet en
4 3 6 mois. « Le vers produit aussi
des enzymes qui viennent enrichir
la terre », compléte Sébastien
Bonneau. Il se plait d'ailleurs &
raconter I'anecdote de son arriére-
grand-pére qui faisait la tournée
des bars de Saint-Ciers-Sur-
Gironde & Boisreden... pour collec-
ter le marc de café ! « |l élev
aussi des vers!» Comme une his-
toire qui se répéte.

Dailleurs Sébastien Bonneau, qui
s'est fait muter dans la région et
poursuit son activité profession-
nelle a adopté le méme réflexe.
«Tous les jours je récupére le marc
de café de la cantine de I'entre-
prise. Ca fait facile 2 & 3 kg par
jour » qu'il donne ensuite en gour-
mandise & ses vers.

Aussi, I'entreprise n'en est qu‘a ses.
débuts. Le couple a hérité d'une
importante surface de terrains
autour de leur maison en cours de
rénovation, qu'ils comptent bien
faire fructifier avec d'un c6té un
potager en permaculture et agro-
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Des vers
trés
gourmands
Sile vers de terre estun
fouisseurs (il vit plutét en
sous-sol et peut aller en pro-
fondeur), le vers de compost
lui reste en surface et a tou-

Jjours tendance a remonter.

On le trouve & |'stat naturel
dans le fumier, dans les sous- @
bois, sous I'humus. Le vers de
compost mange plusieurs

fois la matiére en décomposi-

tion. Le lembricompost ainsi
récupéré peut ensuite étre

utilisé comme un engrais ou

comme un terreau.

Aleur arrivée au Pas-Dessous a Reignac, le couple a installé un
composteur collectif désormais utilisé par les riverains du hameau

foresterie pour du maraichage
partagé a but pédagogique, et de
I'autre pour collecter des déchets
verts en grande quantité et déve-
lopper l'activité de lombricompos-
tage. lls ont lancé 'année derniére
une plateforme participative pour
collecter des fonds et financer un
broyeur de végétaux. Happy Vers
participe aussi au projet Meet
Africa avec la Cdte d'Ivoire pour
développer des modéles écono-
miques et sociaux autour du
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maraichage et donne rendez-vous
au printemps pour |'opération
Tous au compost. Lentreprise
espére dailleurs étre aux avant-
postes des évolutions a venir en
matiére de collecte et valorisation
des déchets végétaux récupérés
en déchetterie, en proposant des
solutions de traitement local et de
proximité. A quand des bacs de
compost a tous les coins de rue ?

Aude Gaboriau=



